
WOHLFÜHLEN & 
ENTSPANNEN

Beauty & Wellness
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* Die Dauer der Anwendung oder Behandlung beinhaltet Vorbereitung,  
 Behandlung, Nachbereitung und Ruhezeit. 
 
 Das gilt für alle nachfolgenden Beauty & Wellness Behandlungen. 

Gesichtsbehandlungen

Wir empfehlen vor jeder Gesichtsbehandlung eine Große Hautanalyse.
Diese beinhaltet einen Vitalitätstest und die Überprüfung des Hautzustandes.
Die folgende Hauttyp-Bestimmung ist wichtig, um die optimalen Pflegeprodukte 
für die Behandlung vor Ort und zu Hause auszuwählen.
Dauer: ca. 30 Minuten* | 30,- €.

Wir bieten für jeden Hauttyp das passende Pflegekonzept für die Kabine und  
die Heimpflege an:
• Sensitive Care
• Redness Control
• Regeneration
• Extreme Lift

Optional kann zu jeder Gesichtsbehandlung ein Kurz-Make-up gebucht werden.

Beauty Kosmetik zum Wohlfühlen

Lassen Sie sich von Kopf bis Fuß verwöhnen und fühlen Sie sich wieder wohl in Ihrer 
Haut. Dabei müssen Sie kein Saunagast sein, um bei uns die Seele baumeln zu 
lassen. Bei unseren Behandlungen legen wir großen Wert darauf, dass sie für alle 
Geschlechter gleichermaßen geeignet sind. Unsere Dienstleistungen stehen nicht 
nur Frauen, sondern auch Männern offen, die ihr Haut- und Erscheinungsbild 
verbessern möchten.

Wir achten bei den von uns verwendeten Produkten auf Haut- und Umweltverträg-
lichkeit sowie hohe Qualität. Das heißt für Sie: Verzicht auf schädliche Inhaltsstoffe, 
wie z.B. Mineralöle oder Parabene, und Produkte die an Tieren getestet wurden.

Neu im Sortiment ist die Produktlinie von Dalton Marine Cosmetics.
Dalton bietet ein umfassendes Pflegesystem mit sorgfältig ausgewählten maritimen 
Wirkstoffen – verträglich und wirkungsvoll – auf der Grundlage natürlicher Rohstoffe 
und einer nachhaltigen Produktion in Deutschland. Dazu gehören, neben dem 
Verzicht auf Tierversuche, nachhaltige Verpackungen und cleane Rezepturen mit 
einem hohen Anteil an natürlichen Inhaltsstoffen, sowie vegane und vegetarische 
Produktlinien.

Die von uns verwendeten Produkte sind für die Anwendung zu Hause im  
Beauty & Wellness SPA erhältlich.

BEAUTY BEHANDLUNGEN

Klassische Gesichtsbehandlungen

Hydro Break 
Reinigung, Augen-Make-up entfernen, Peeling, Tonic, intensiv Serum und Ampulle, 
Maske mit einer Kurzmassage, Abschlusspflege
Dauer: ca. 45 Minuten* | 55,- €

Gesichtsbehandlung Vital
Augen-Make-up entfernen, Abreinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen 
korrigieren, Wirkstoffkonzentrat, Maske und Abschlusspflege 
Dauer: 60 Minuten* | 75,- €

 

Finden Sie bei uns innere Ruhe 
Öffnungszeiten Beauty & Wellness SPA
Termine sind täglich zu folgenden Zeiten möglich:
Mo - Fr 10.00 - 21.00 Uhr | Sa, So, Feiertage 10.00 - 20.00 Uhr 
Bitte vereinbaren Sie Ihren Termin unter 0 61 26/505 77 12 oder  
online unter Tournesol-Booking.
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Zusatzbehandlungen Gesicht

Augenbrauen färben   | 12,- €
Augenbrauen korrigieren   | 15,- €
Wimpern färben   | 15,- €
Wimpernlifting   | 55,- €
dauerhaftes Formen und Färben der Wimpern

Komplett-Paket Augenbrauen
Augenbrauen färben und korrigieren | 20,- €
Komplett-Paket Augen
Wimpern und Augenbrauen färben, Augenbrauen korrigieren  | 35,- €

Klassische Gesichtsbehandlungen

Gesichtsbehandlung Relax 
Augen-Make-up entfernen, Abreinigung, Peeling, Wirkstoffkonzentrat, intensive  
Gesichtsmassage, Augen- und Lippenpflege, Handpackung, Abschlusspflege
Dauer: ca. 75 Minuten* | 89,- €

Gesichtsbehandlung Intense 
Augen-Make-up entfernen, Abreinigung, Peeling, Ausreinigung, Augenbrauen 
korrigieren, Wirkstoffkonzentrat, Spezialmaske (Vlies-Maske, Algenmaske Peel off), 
Augen- und Lippenmaske, intensive Gesichtsmassage 
Dauer: ca. 90 Minuten* | 110,- €

Haarentfernung  

mit Warmwachs
Oberlippe   | 12,- €
Wangen, Kinn, Oberlippe   | 20,- €
Achsel   | 22,- €
Unterschenkel   | 35,- €
Rücken oder Brust   | 45,- €
Beine komplett   | 52,- €

Handpflege

Klassische Maniküre ohne Lack Dauer: 30 Minuten* | 32,- €
SPA Maniküre mit CND Vinylux® Lack Dauer: 45 Minuten* | 42,- €
SPA Maniküre mit CND Shellac® Gel-Lack Dauer: 65 Minuten* | 60,- €
SPA Maniküren inkl. Handbad, Peeling, Pflege und Masasage

Professionelle Fußpflege
inklusive Fußbad und Pflege

Klassische Fußpflege Dauer: 50 Minuten* | 44,- €
Fußpflege mit CND Vinylux® Lack Dauer: 60 Minuten* | 54,- €
Fußpflege mit CND Shellac® Gel-Lack Dauer: 70 Minuten* | 65,- €

CND Shellac® Gel-Lack Entfernung  
(Hände oder Füße)  Dauer: 20 Minuten* | 20,- €

Die Entfernung wird bei anschließender Neulackierung mit CND Shellac® Gel-Lack 
nicht berechnet.

CND Shellac® Gel-Lack-Produkte
● sehr geringe Trocknungszeit
● makelloser Glanz
● lange Haltbarkeit

BEAUTY BEHANDLUNGEN
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Einfach mal die Seele baumeln lassen und entspannende Massagen genießen, 
mal wieder etwas für sich tun und sich verwöhnen lassen.

Info für Schwangere:
Wir massieren Frauen während einer Schwangerschaft erst nach einem ausführ-
lichen Beratungsgespräch, aber grundsätzlich nicht während der ersten drei 
Schwangerschaftsmonate.

Wellness Dem Körper Gutes tun

Wellness & Massagen

Klassische Massagen

Durch eine individuell auf Sie abgestimmte Massage werden Verspannungen und 
Verhärtungen der Muskulatur gelockert. Dadurch wird die Durchblutung der  
Muskulatur gefördert und der Kreislauf angeregt.

Klassische Rückenmassage (Rücken-Schulter-Nacken) 
Dauer: 30 Minuten* | 42,- €
mit Peeling und Maske
Dauer: 50 Minuten* | 55,- €

Klassische Rückenmassage + Arme oder Beine
Dauer: 45 Minuten* | 55,- €

Klassische Ganzkörpermassage 
Dauer: 65 Minuten* | 79,- €

Kopfmassage 
Eine Kopfmassage ist Entspannung pur und befreit von Stress, da sie die Durch- 
blutung der Kopfhaut fördert, Verspannungen im Kopf- und Nackenbereich löst 
und die Gesichtsmuskulatur entspannt.
Dauer: 20 Minuten* | 30,- €

Fußentspannungsmassage 
Unsere Füße sind täglich starken Belastungen ausgesetzt und benötigen regel-
mäßig Erholung. Die Fußentspannungsmassage ist eine wohltuende und sanfte 
Behandlung. 
Fußbad und -massage (inkl. Getränk) | Dauer: 45 Minuten* | 49,- €

Hot Stone-Massage 
Ruhe und Erholung sind in der heutigen Zeit, durch die allgegenwärtige Reizüber-
flutung, ein seltener Luxus. Mit einer Hot Stone-Massage können Sie den Stress hinter 
sich lassen. 
Genießen Sie dieses wohltuende, warme, rundum sinnliche Erlebnis, das Körper 
und Geist in Einklang bringt. 
Hot Stone Ganzkörpermassage | Dauer: 65 Minuten* | 89,- €
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Tournesol-Booking
Bequem Zuhause Massage- und Kosmetiktermine buchen.
Entdecken Sie Tournesol-Booking, unser neues Online-Portal. 
Unter booking.tournesol-idstein.de können Sie Eintrittskarten und Geschenkgut-
scheine erwerben oder Reservierungen vornehmen. 

Tournesol Express-Terminal
Direkt vor Ort Tickets kaufen und Termine oder Kurse buchen.
Sind Sie bereits im Tournesol, haben Sie die Möglichkeit am Express Terminal im  
Eingangsbereich Tickets  zu kaufen, Termine zu buchen oder Reservierungen  
vorzunehmen.
Als Abonnent können Sie sich dazu mit Ihrem RFID-Bändchen/Chip einloggen.

Philosophie des Beauty & Wellness SPA
In unserem Beauty & Wellness SPA können Sie sich etwas Gutes tun. Egal ob Sie sich 
bei einer Massage entspannen oder bei einer Beautybehandlung verwöhnen 
lassen wollen – bei uns ist für jeden das Richtige dabei, denn unsere Angebote 
sind für alle, ob Mann oder Frau, gleichermaßen geeignet. Bei uns ist jeder herzlich 
willkommen.
Damit wir mit Ihnen gemeinsam herausfinden können, was Ihnen gut tut, erhalten 
Sie vor jeder Behandlung eine persönliche Beratung durch unser geschultes Team. 

Lassen Sie sich von Kopf bis Fuß verwöhnen und fühlen Sie sich wieder wohl in Ihrer 
Haut. Dabei müssen Sie kein Saunagast sein, um bei uns die Seele baumeln zu 
lassen. Sie erreichen das Beauty & Wellness SPA im 2. Obergeschoss über  
das Treppenhaus oder den Aufzug ohne einen Saunaeintritt zahlen  
zu müssen.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weldertstraße 7 | 65510 Idstein/Nassau Viertel | T 06126 - 505770
www.tournesol-idstein.de | https://booking.tournesol-idstein.de/

GUT ZU WISSEN


